NOLIKUMS
NijoSanas pargajienam

1. Merkis un uzdevumi.
Veicinat saturigu briva laika pavadiSanu jauniesSu un pieauguso vidi.
Veicinat ntjosanu ka veseligu un sportisku dzivesveidu.
Popularizét ntjosanu ka tautai pieejamu , videi draudzigu, veseligu un informé&josu
aktivas atpiitas veidu.

2. Vieta un laiks.
pargajienam 12.30
PieteikSanas lidz plkst 12.15

3. Sacensibu vadiba.
Sacensibas organiz€ un vada biedriba ,,B.XC.S”, sadarbojoties ar “Go Baltic”,
un Raunas novada domi.

4. Dalibnieki un grupas.
4.1. Dalibnieki.

Sacensibas piedalas Raunas novada iedzivotaji un viesi. Dalibnieki pasi ir
atbildigi par savu veselibas stavokli sacensibu laika un to apliecina ar parakstu
pieteikuma anketa. Sacensibu organizatori neatbild par dalibnieku iesp&jamam
traumam un iesp&jamiem kait€jumiem sacensibu laika.

4.2. Dalibnieku grupas.
Dalibnieki starte atbilstoSajas dzimuma (S - sievieSu, V - virieSu) grupas.

5. PieteikSanas un sacensibu gaita.
5.1. PieteikSanas sacensibu diena.

Dalibnieku pieteikSanas, numuru izsniegSana un dalibas maksas (sk. 10.
punktu) veikSana notiek sacensibu vieta no plkst.1000 lidz plkst.1150. Dalibnieks
numuru sanem registréjoties.

Par dalibu sacensibas javeic dalibas maksajums 2 Ls
Biis pieejama niijoSanas niiju 1re 1Ls
5.3. Starta kartiba.

Starts plkst. 12. 30. visiem pargajiena dalibniekiem vienlaicigi.
5.4. Finisa kartiba.

Distancé pavaditais laiks tiek fiks€ts dalibniekam S§kersojot finiSa Iiniju ko
atlauts skersot tikai vienu reizi.

6. Distance.

Dalibnieki distanceé IET pa markétu celu, taku vai apvidu un turas iesp&jami
tuvak mark&uma lentam.
Vietas, kur trases veikSanu regulé tiesnesis, vai paSvaldibas policijas darbinieks
dalibniekiem jaievéro ta noradijumi. Aizliegts patvaligi saisinat distanci, bojat
markeéjumu, skriet.

Distances garums ir 8km



7. Veértésana un rezultati.
Par sacensibu uzvarétaju attiecigaja grupa kliist dalibnieks, kas visatrak veicis
distanci.

8. Ipasi noteikumi.

Dalibniekiem atrodoties trasé obligati jalieto nijas. AIZLIEGTS SKRIET
Atkartoti Ske€rsojot finiSa liniju, dalibniekam tiek fikséts un ieskaitits p&dgjais
fini§eSanas laiks.

9. ApbalvosSana
Apbalvo atrako nijotaju katra grupa.

10. Dalibas maksa.
Daliba vienam sportistam: 2Ls.
Biis pieejama niijjoSanas niiju ire 1Ls.

12. Izmainas sacensibu nolikuma.

Organizatoriem ir tiesibas izdarit izmainas un papildinajumus nolikuma.
Izmainas var tikt pazinotas pargajiena diena, starta vieta.
Nolikums un informacija tiek izvietota uz informacijas déla un dalibnieks pats ir
atbildigs par iepazisanos ar nolikumu un ta ievérosanu.

14. Pretenzijas.
Dalibnieku pretenzijas netiek pienemtas



